
 

Centrum Caolinum Nevřeň přivítalo v pátek 1. března zástupce ochrany 

obyvatelstva z Okresního sdružení hasičů Plzeň-sever. Cílem návštěvy byla 

minibeseda pro širokou veřejnost s názvem: „Jak zachránit a nezbláznit se 

z toho“. Besedy na toto téma jsou v podání našich zástupců velmi oblíbené a 

často oslovují všechny věkové kategorie. Ročně proběhne na našem okrese 

okolo 20 besed s různou tématikou. 

Posluchači se zábavnou formou dozvěděli o fungování integrovaného 

záchranného systému, poslechli si ukázky z hovoru na linku 155, dále se naučili, 

jak se bezpečně chovat v místě mimořádné události a v neposlední řadě, jak 

poskytnout první pomoc zasaženým osobám před příjezdem záchranářů. Během 

večerní besedy bylo možné si manuálně vyzkoušet kardiopulmonální resuscitaci 

na několika cvičných modelech a rovněž byl k dispozici i nácvik oživování 

s využitím automaticko-extérního defibrilátoru. Na závěr proběhla velmi 

oblíbená diskuze, kde byl prostor na otázky posluchačů.  
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