
 

 

 

Zpráva okresní odborné rady ochrany obyvatelstva  

 Odborná rada ochrany obyvatelstva pracovala ve složení Holeček Ondřej, Václav 

Loužek, Jiří Baum Havel, Ondřej Bluma, Matěj Koče a Emilie Mundlová.  

Mezi naše hlavní činnosti v minulých letech patřilo hlavně pořádání besed a zajišťování 

zdravotních dozorů našimi zdravotníky. Bohužel vzhledem k pandemickým opatřením jsme 

museli naše aktivity omezit.  

 

 V roce 2021 jsme zdravotně zajistili celkem 5 akcí. Všechny akce proběhly bez větších 

obtíží. Mimo zdravotních dozorů, jsme se aktivně podíleli na besedách a školeních, které jsme 

zaměřily na veřejnost, mládež a JPO. V roce 2021 proběhlo 8 preventivně výchovných akcí. 

Členové zdravotního družstva se účastnili 3 taktických cvičení. 

 

 V rámci sebevzdělávání jsme se účastnili X. Symposia České resuscitační rady. Dále se 

zdravotníci vzdělávali v oblasti prvního kontaktu s pacientem a jeho zajištění v systému 

CABCDE. Pro zlepšení práce s dětmi při besedách jsme měli možnost s prohloubit své znalosti 

a zkušenosti na webináři zaměřeném na práci a vzdělávání první pomoci v kolektivech dětí. 

 

 V současné době rada pracuje na vytvoření skupiny dobrovolníků ochrany obyvatelstva 

ve spolupráci s SDH Druztová. 

 

 V listopadu měl proběhnout tradiční společný seminář rady prevence a ochrany 

obyvatelstva. Bohužel k nepříznivé epidemiologické situaci, jsme seminář na poslední chvíli 

zrušili. 

 

V lednu proběhla pravidelná zdravotní příprava okrsku Dobříč. Školení se konalo 

v nových prostorech HZ Obora. Členové rady vytvořili prezentaci na různé problematiky 

z oblasti první pomoci a stanoviště, kde bylo možno si osvojit praktickým nácvikem resuscitaci 

dětí a dospělých osob, nebo imobilizaci pacienta. Ve spolupráci s firmou AidGame se povedlo 

vytvořit 8 tématických workshopu pro veřejnost a mládež, kde kurzantům bylo hravou formou 

vysvětleno jak se zachovat v krizových situacích. 

        Ondřej  H o l e č e k 

        vedoucí OR ochrany obyvatelstv 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


