porada

X111, rocénik soutéze

zarazené do serialu soutézi

Y, DHAR ORRESNI oDBORNE RADY HI'LME?.E

PLZEN-SEVER"

KDY: v sobotu 19. za# 2015 v 9,00 hodin
KDE: na hiisti KZJ SK Vseruby

KATEGORIE: druZstva mladych hasicu
— mladsi, star§i dle roéniku hry Plamen 2014/2015

souteZni discipliny

béh na 60m piekaZek
— star§i za druzstvo startuje 5 zavodnikii ve dvou pokusech soucet lepSich casti 3
zavodnikd urcuje potadi v této disciplin€. Provedeni dle smérnice hry Plamen.(do
soutéZe je mozZno zaiadit i vétSi pocet zavodniku pii pokud v pFihlasce budou
oznaceni zavodnici zapocitani do vysledkit druZstev)
— mladsi startuje libovolny pocet zavodnikl vysledky se nezapocitavaji do hodnoceni
druistva

disciplina probéhne ve tirech drahach




Uzlova Stafeta

startuje 5 nebo 7 zdvodnikli dle kategorie + vedouci nebo instruktor ve dvou
pokusech, budeme vézat

mlad$i — lodni smycku, tesafsky uzel, plochou spojku — na stojanu CTIF,
zkracovacku — libovoln€, dra¢i smycku — na sob&, vedouci — ivaz na proudnici — ha
stojanu CTIF,

starSi — navic k predeslym uzlium Skotovu spojku — provaz + Satek, rybarsky uzel —
libovolné, ivaz na proudnici — na stojanu CTIF.

pozor — starsi kategorie si uzle losuje véetné vedouciho

Hodnoceni
o cas se m¢ti od povelu rozhod¢iho do navratu posledniho soutéziciho za
startovni ¢aru
neuvazany uzel — 50 tr. vtefin,
nespravné uvazany uzel — 10 tr. vtefin
dotek provazu po prekroceni startovni ¢ary — 10 tr. vtefin
piedcasny start - 10 tr. vtefin

o O O O

Stafeta CTIFE

startuje 5 nebo 7 zavodnika dle kategorie ve dvou pokusech. Stafeta bude rozmétena
do ovalu hodnoceni dle OZ hry Plamen 2013/2014

mladsi — budou vypustény volné Useky, 4 a 8 dle smérnice hry Plamen. Prvni a
druhy usek ptekonava zavodnik z prvniho useku. Pitenos PHP provddi vedouci druZstva.

starsi — budou vypustény volné Gseky, 4 a 8 dle smérnice hry Plamen

Startovné 20,- K¢ za soutéziciho.
Soutézici obdrzi od potadatele obcCerstveni.

Ptihlasku, ktera bude obsahovat seznam soutéZicich na 60 m piekazek.
Zaslete e-mailem na adresu: jaroslavfrana@volny.cz. Piipadné telefonujte na
724 181 189, nejpozdéji vSak do 15. zaii 2015.

Na Vasi Gcast se tési za Seruby

Jarda Frana &—\

Serial soutézi o Pohar rady mladeze se kona za podpory
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PLZENSKY KRA]
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